
ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΟ ROAD BOOK

ΣΑΒΒΑΤΟ 24/04/2015
  ROAD BOOK   Νο 1 

Bγαίνουμε στην ΕΘΝΙΚΗ προς ΑΘΗΝΑ. Στην έξοδο προς 
ΒΑΡΥΜΠΟΜΠΗ - ΑΧΑΡΝΕΣ κάνουμε αναστροφή προς 
ΛΑΜΙΑ.

Βγαίνουμε προς Αγ. Στέφανο δεξιά και ακολουθώντας τον 
παράδρομο της Εθνικής πάμε προς ΜΑΛΑΚΑΣΑ, ΑΥΛΩΝΑ, 
ΣΚΟΥΡΤΑ, ΔΑΦΝΗ, ΕΡΥΘΡΕΣ, ΠΛΑΤΑΙΕΣ, ΛΕΥΚΤΡΑ, 
ΔΟΜΒΡΑΙΝΑ & στην είσοδο του χωριού, στο εκκλησάκι, 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 1

Συνεχίζουμε προς ΘΙΣΒΗ, ΑΓΙΑ ANNA, ΚΥΡΙΑΚΙ – ΣΤΕΙΡΙ, 
ΔΙΣΤΟΜΟ, ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ - ΑΝΤΙΚΥΡΑ πάμε στο λιμάνι, 
λιμενοβραχίωνας, & στο φάρο, 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 2

Φεύγουμε προς ΔΕΣΦΙΝΑ - ΙΤΕΑ και στην είσοδος ΙΤΕΑΣ πάμε 
προς ΑΜΦΙΣΣΑ.
SOS   ΒΕΝΖΙΝΗ !
Ακολουθούμε προς ΔΕΛΦΟΙ - ΑΜΦΙΣΣΑ και στη συνέχεια στην 
πινακίδα,[ < ΣΕΡΝΙΚΑΚΙ 1], στρίβουμε αριστερά και 
συνεχίζουμε  για ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟ ΑΜΦΙΣΣΑΣ (χωρις ταμπέλες). 
Αμέσως μετά τον Αγ. Γεώργιο 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 3
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Συνεχίζουμε προς ΑΓΙΑ ΕΥΘΥΜΙΑ, ΒΟΥΝΙΧΩΡΑ και πάμε 
ΑΜΥΓΔΑΛΙΑ, ΣΩΤΑΙΝΑ, ΜΗΛΙΑ ("ΜΗΛΕΑ")  και μέσα στο 
χωριό, στη βρύση, 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 4

Φεύγουμε για ΣΤΥΛΙΑ, ΠΕΡΙΘΙΩΤΙΣΣΑ, ΠΟΤΙΔΑΝΙΑ – 
ΠΑΛΑΙΟΞΑΡΙ, ΤΕΙΧΙΟ, ΦΙΛΟΘΕΗ, ΔΡΟΣΑΤΟ, ΚΑΣΤΡΑΚΙ 
και στην ΚΑΤΩ ΔΑΦΝΗ στη κεντρική διασταύρωση πάμε 
απότομα δεξιά

ΠΡΟΣΟΧΗ! Σε 400m (στο γεφυράκι), αρχίζει το ROAD BOOK No2 
(τουλίπες- ψαροκόκκαλο) που πήρατε στην αφετηρία. 

Ανοίξτε το   ROAD     BOOK   2 που πήρατε το Σαββάτο το   
πρωί στην εκκίνηση

(εκεί υπάρχει και η φωτο 5)
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  ROAD BOOK Νο 3 

ΠΡΟΣΟΧΗ κοιτάμε για SMS
Μέσα στο Καινούργιο ΒΕΝΖΙΝΗ!
Στο ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ανεβαίνουμε προς ΧΑΛΑΣΜΕΝΟ – 
ΠΡΟΣΗΛΙΑ, ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ, ΣΚΟΥΤΕΡΑ, ΕΛΛΗΝΙΚΑ, 
ΣΙΤΟΜΕΝΑ,  και…  
ΠΡΟΣΟΧΗ! Για την παράκαμψη από SMS
ΜΕΤΑ τη ΣΚΟΥΤΕΡΑ, στην πινακίδα προς ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΣΤΑΜΑΤΟΓΙΑΝΑΙΪΚΑ -  ΜΑΛΕΒΡΟΣ, στρίβουμε ΑΡΙΣΤΕΡΑ (προς Ι. 
ΜΟΝΗ ΛΥΚΟΥΡΙΣΣΗΣ ΣΚΟΥΤΕΡΑΣ) και συνεχίζουμε εως τον 
κεντρικό, που πάμε ΔΕΞΙΑ προς ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ, ως τη ΔΥΤΙΚΗ 
ΦΡΑΓΚΙΣΤΑ.
Διαφορετικά συνεχίζουμε προς Καστανούλα ευθεία και στη 
βρύση,

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 6

Συνεχίζουμε προς ΚΕΡΑΣΙΑ, ΚΑΣΤΑΝΟΥΛΑ, ΠΕΝΤΑΚΟΡΦΟ 
και βγαίνουμε  στον κεντρικό για ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ και πάμε για 
ΔΥΤΙΚΗ ΦΡΑΓΚΙΣΤΑ. 

Μεσα στη Δ.Φραγκίστα συνεχίζουμε έως CAFÉ ΞΕΝΩΝΑΣ 
"ΠΛΑΤΑΝΟΣ" ευθεία ΣΕΔ, Παιχνίδι & παίρνουμε 

ROAD BOOK - Νο 4 
(όπου εκεί υπάρχουν και οι φωτο 7,8,9)
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ΚΥΡΙΑΚΗ 25/04/2015
 ROAD BOOK - Νο 5  

Φεύγουμε προς ΑΡΤΑ και συνεχίζουμε προς ΓΡΑΜΜΕΝΙΤΣΑ - 
ΕΛΑΤΟ - ΡΟΔΑΥΓΗ – ΠΛΑΤΑΝΟΥΣΑ. Στο Γεφύρι της 
Πλάκας στη διχάλα προς ΑΓΝΑΝΤΑ δεξιά περνάμε τον Αραχθο 
και συνεχίζουμε προς Λεπιανά – Ράμια Στη διασταύρωση, στο "Τ" 
για «Λεπιανά – Ράμια» (πινακίδα μαζί με άλλα χωριά) αριστερά 
μας μνημείο 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 10

Συνεχίζουμε για Λεπιανά, Ράμια, ΚΥΨΕΛΗ, ΒΟΥΡΓΑΡΕΛΙ και 
στο ΒΟΥΡΓΑΡΕΛΙ στρίβουμε προς ΤΡΙΚΑΛΑ – ΘΕΟΔΩΡΙΑΝΑ 
αριστερά.
Στο ΑΘΑΜΑΝΙΟ στρίβουμε προς ΘΕΟΔΩΡΙΑΝΑ αριστερά 
λίγο μετά το ψηλότερο σημείο της διαδρομής, & ψηλότερο 
πέρασμα του 18ου 36ωρου, (~1400m)  και 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 11

Συνεχίζουμε  ως τα ΘΕΟΔΩΡΙΑΝΑ και μετά την πλατεία στη 
διχάλα αριστερά. ΠΡΟΣΟΧΗ ΔΡΟΜΟΣ ΣΤΕΝΟΣ, 
ΑΠΟΤΟΜΗ ΚΑΤΗΦΟΡΑ & ΤΣΙΜΕΝΤΟ και συνεχίζουμε ως 
τον κεντρικό, που έρχεται από Αθαμάνιο  και στρίβουμε 
Αριστερά. Μπαίνουμε στο τούνελ και συνεχίζουμε προς 
ΜΕΣΟΧΩΡΑ – ΤΡΙΚΑΛΑ ευθεία. Περνάμε ΛΑΦΙΝΑ - 
ΜΕΣΟΧΩΡΑ – ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΙΙΚΑ.
Μετά τα ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΙΙΚΑ στρίβουμε προς ΑΓ. ΠΡΟΚΟΠΙΟ - 
ΚΑΛΟΓΗΡΟΙ – ΒΡΟΝΤΕΡΟ. Στο χωριό ΚΑΛΟΓΗΡΟΙ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 12
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Μετά ΒΡΟΝΤΕΡΟ, ΕΛΑΤΗ (SOS ΒΕΝΖΙΝΗ) ΠΕΡΤΟΥΛΙ, 
ΝΕΡΑΙΔΟΧΩΡΙ, ΠΥΡΡΑ, ΔΕΣΗ, ΑΓΙΟ ΝΙΚΟΛΑΟ, ΓΑΡΔΙΚΙ, 
ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  σε αυτό το τμήμα της διαδρομής θα βρείτε 
την 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 13

Συνεχίζουμε προς ΜΑΝΤΑΝΙΑ - ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ - ΚΡΑΝΙΑ – 
ΔΟΛΙΑΝΑ - ΚΑΣΤΑΝΙΑ – ΧΑΝΙ ΜΟΥΡΓΚΑΝΗ και πάμε 
προς Γρεβενα. Στρίβουμε προς ΔΕΣΚΑΤΗ. Στην είσοδο της 
ΔΕΣΚΑΤΗΣ προς ΛΑΡΙΣΑ.

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 14

Συνεχίζουμε προς ΕΛΑΣΣΟΝΑ, ΛΑΡΙΣΑ, ΒΟΛΟ από τον παλιό 
δρόμο (όχι Εθνική). Στην είσοδο του ΒΟΛΟΥ ακολουθούμε τον 
περιφερειακό και ακολουθούμε διαδρομή προς ΠΟΡΤΑΡΙΑ – 
ΧΑΝΙΑ - ΚΙΣΣΟ δεξιά. Πριν τον Κισσό, ξύλινη πινακίδα του 
ΧΙΟΝΟΔΡΟΜΙΚΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 15

Διασχίζουμε τον ΚΙΣΣΟ και πάμε ΤΣΑΓΚΑΡΑΔΑ – ΜΗΛΙΕΣ. 
Στις ΜΗΛΙΕΣ προς ΒΟΛΟ. Και ακολουθούμε ΠΑΡΑΚΑΜΨΗ 
ΒΟΛΟΥ και πάμε προς ΑΘΗΝΑ - ΑΛΜΥΡΟΣ (πινακίδες). 
Συνεχίζουμε ως ΜΙΚΡΟΘΗΒΕΣ. Στην πινακίδα προς 
ΑΛΜΥΡΟ αριστερά μέσα στον ΑΛΜΥΡΟ, στο ύψος της 
εκκλησίας στρίβουμε προς ΕΥΞΕΙΝΟΥΠΟΛΗ δεξιά 

ΒΕΝΖΙΝΗ  

& συνέχεια ΝΕΟΧΩΡΑΚΙ - ΝΕΡΑΙΔΑ – ΑΝΑΒΡΑ ευθεία στην 
είσοδο της ΑΝΑΒΡΑΣ, στη σκεπαστή πηγή

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 16
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Συνέχεια ΦΥΛΙΑΔΩΝΑ - ΜΕΛΙΤΑΙΟ - ΜΑΚΡΟΛΙΒΑΔΟ - 
ΠΑΛΑΜΑΣ, & προς ΛΑΜΙΑ αριστερά. Στον περιφερειακό της 
ΛΑΜΙΑΣ, στο 2ο φαναρι (πινακίδα προς ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ), πάμε 
δεξιά. Ακολουθούμε (πινακίδα) προς ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ λοξώς 
Εθνική). Στη διασταύρωση ΔΑΜΑΣΤΑ - ΗΡΑΚΛΕΙΑ αριστερά 
& στην ΕΚΟ βενζίνα &                

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 17

Πάμε προς ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ - ΑΝΑΒΡΑ – ΜΕΝΔΕΝΙΤΣΑ. 
Στην πλατεία ΜΕΝΔΕΝΙΤΣΑΣ,  

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 18

Συνέχεια προς ΚΑΛΛΙΔΡΟΜΟ – ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ - 
ΠΟΛΥΔΡΟΣΟ - ΛΙΛΑΙΑ - ΜΑΡΙΟΛΑΤΑ – ΓΡΑΒΙΑ. Στη 
ΓΡΑΒΙΑ κέντρο, ΧΑΝΙ,  ΕΚΚΛΗΣΙΑ, ΗΡΩΟ, & 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 19

Συνεχίζουμε για ΑΜΦΙΣΣΑ – ΔΕΛΦΟΥΣ. Διασχίζουμε τους 
ΔΕΛΦΟΥΣ και στο parking απέναντι από το Μουσείο, 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 20

& συνεχίζουμε προς ΑΡΑΧΩΒΑ - ΛΕΙΒΑΔΙΑ - ΑΘΗΝΑ 
 

 
Επιλέξτε ελευθερα τη διαδρομή σας αλλα μην ξεχάσετε τον 

ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟ στο σημείο ακριβώς που ξεκινήσαμε: 

ΓΡΗΓΟΡΗΣ λίγο πριν τη γέφυρα της Βαρυμπόμπης 
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